Shiatsu

Durch individuelle Druck-, Dehn— und Ent-
spannungstechniken werden Blockaden geldst
und der kirpereigene Energiefluss angeregt.

Die Behandlung (Dauer ca. 1 Stunde) wird auf
einer Futonmatratze am Boden durchgefiihrt,
wobel nicht nur die Finger, sondern auch Hand-
ballen, Ellbogen, Knie und Fiike zum Einsatz
F kommen kénnen. Moxen und Schrépfen
tiber Shiatsu 3 ergianzen mitunter eine Behandlung.

Er'? bisite : Preise Shiatsu-Behandlung
Sdmmgemd,mﬂj 1 Session (ca. 60 min.) € 75,
Stillzert - 3 Erst—Termin (ca. 75 min.) € 85,-
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